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V kvétnu uz je delSi den, \
honem honem vsichni ven. :
Vitr venku fouka, :

jaro na nas houka, i
vemte boty na nohy a !
honem do pfirody. !
Venku $téka pes, |
slysi to cela ves. :

Ja mam radost jako dité, :
jaro, jaro miluji Té. i

: Zdroj: http://www.jarodic.cz/cz/basnicka-kveten.php

Kulturni komise obce Karle Vas srdeéné zve n

. etSky den

v sobotu 2. cervna 2018

od 14:00 hodin v Babiccine
vedloli v Karli.

Cekaji Vas soutéze pro déti,
malovani obliéeje, skakaci
hrady a dalsi lakacdia.
Pro déti je pfipraveno pino
darko, sladKosti, parek

Vv rohlikv a limo - ve
Zelarma.

Vecer pokracuje diskotéKou.

oBcerstveni po celou dobu
zajisténo.

GDPR a zasilani obecnich SMS

Co je vlastn¢ GDPR? Je to dosud nejvétsi soubor
pravidel na ochranu osobnich dat. GDPR k nam
pfichazi z EU jako reakce na rychly technologicky
rozvoj. Toto nafizeni ma pfispét k pravni jistoté
obcant EU.
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Prosime viechny obCany, ktefi chtéji zasilat

obecni SMS, aby prisli na Obecni ufad Karle

podepsat souhlas se zasildnim, jinak budou
Ze seznamu vyfazeni.

Zdroj:https://i.pinimg.com/originals/63/0e/5f/630e5f1e2e125379b68982855cboff
44.jpg

Bez souhlasu neni mozné zasilat SMS, protoze
telefonni ¢islo je jako jméno, ptijmeni, datum narozeni
atd. povazovano za osobni udaj a bez pisemného
souhlasu pfislusné osoby nemiizeme s timto tdajem
nakladat.

Pokud se Vam nebude chtit pfijit osobn¢, nebo by se
Vam to nehodilo, je mozné napsat souhlas doma. Staci
na kousek papiru napsat:

"Souhlasim aby obecni tufad Karle pouzival mé
telefonni ¢islo pro zasilani informacénich zprav a pro
komunikaci s moji osobou." Pod tento text napsat
Vase telefonni ¢islo, podepsat a vlozit tento dokument
do postovni schranky obecniho ttadu.




Chodci, cyklisté a fidici seniori v dopravée
Dalsi znasich preventivnich c¢lankti budeme vénovat oblasti
silni¢niho provozu, chodcim, cyklistim, fidi¢im a pfedev§im
seniorim v dopravé. A¢ dopravni nehodovost ma z dlouhodobého
hlediska klesajici tendenci, co se tyka jak poctu, tak tragickych
nasledki nehod, jist¢é je na misté si pfipomenout nékolik
zékladnich pravidel. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o pomérné
obsahlé téma, pokusim se vyzdvihnout véci, které by vas mohly
zajimat. Rekneme si, kdo je vlastn& chodec, jaké méa povinnosti a
jak je to s domnélou absolutni pfednosti na pfechodu pro chodce.
Zopakujeme si, kdo a kde by mél nosit reflexni prvky. Dale si
fekneme, zda je v pofadku, kdyZ obcas vidime vétSinou cyklistky
— zeny, jak vezou na jizdnim kole nakup, jednou rukou fidi a
v druhé ruce drzi destnik, aby nezmokly nebo jaka hrozi pokuta
cyklistim, ktefi jedou pod vlivem alkoholu. A v neposledni fadé
si pfipomeneme, jak je to se zdravotnimi prohlidkami u fidica
starSich 65 let a s jizdou na vozitkach segway.

Chodec - Kdo je vlastné chodec? Zakon hovoii tak, Ze chodec je
i osoba, ktera tlaci nebo tdhne sanky, détsky kocarek, vozik pro
invalidy nebo ruc¢ni vozik o celkové Sifce nepievysujici 60 cm,
pohybuje se na lyzich, koleckovych bruslich nebo obdobném
sportovnim vybaveni anebo pomoci ru¢niho nebo motorového
voziku pro invalidy, vede jizdni kolo nebo motocykl o objemu
valci do 50 cm3 nebo psa. Kazdy tento chodec je ucastnikem
silniéniho provozu a ma urcité povinnosti. Zakon uklada chodci
povinnost pouzit chodnik nebo stezku pro chodce (ta byva
oznacena dopravni znackou). Tam, kde chodnik neni, chodi se po
levé krajnici nebo co nejblize levému okraji vozovky a to v poctu
maximalné dva chodci vedle sebe. A¢ zakon uklada chodctim, aby
byli oznacCeni reflexnimi prvky za snizené viditelnosti pouze
mimo obec, policie obecné doporucuje byt za snizené viditelnosti
oznacen reflexnimi prvky vSem chodcim a cyklistim. Pokud se
pohybujete pomoci hole, urcité ji opatiete také reflexnimi prvky.
Stejné to plati i pro pfipad, kdy za snizené viditelnosti vencite psa,
kde doporucujeme oznacit obojek i voditko. Na pouzivani
reflexnich prvkil policie zaméfuje i fadu dopravné bezpecnostnich
akci, kde rGzné prvky s retroreflexnich materialti rozdava. Jinou
volbou muze byt i oznaeni se neosliujicim svétlem naptiklad
z jizdniho kola. Toto svétlo bychom doporucili pfipevnit tfeba na
pazi, ktera je blize do vozovky. Co se tyka pfechazeni vozovky,
policisté se obcas setkavaji s mylnym vykladem zakona v tom
smyslu, ze chodec ma absolutni predost, coz opravdu tak neni.
Doporucujeme dbat predevSim na své zdravi, pii prechazeni
vozovky byt ostraziti, nebyt roztrziti a myslet na to, ze je lepsi
nékam pfijit o chvili pozdéji, nez nedojit uz nikdy. Tam kde je
prechod pro chodce, je chodec povinen jej uzit. Pokud na
komunikaci ptechod neni, mé& chodec povinnost pfechazet
vozovku kolmo k jeji ose. Kazdy by mél mit na paméti, Ze
chodci a cyklisté jsou nejzranitelnéjSimi ucastniky silni¢niho
provozu a tak k sobé a ostatnim ucastnikiim pristupovat.
Cyklista — Cyklista je fidic¢ nemotorového vozidla, tzn. také
ucastnik silnicniho provozu. Jizda pod vlivem alkoholu je stejné
jako u fidi¢t vozidel na kole zakdzand a pokuty nejsou zrovna
nizké. Pokud by cyklistovi policist¢ naméfili do 1 promile
alkoholu v dechu, hrozi mu pokuta od 2.500 do 20.000 korun, nad
1 promile alkoholu v dechu 25.000 az 50.000 korun pokuty a
stejné tak, kdyZ se cyklista odmitne dechové zkousce podrobit. Na
kole se jezdi pfi pravém okraji vozovky, a pokud je zfizen jizdni
pruh pro cyklisty nebo stezka pro cyklisty, je povinnost jich
cyklista uzit. Cyklista mladsi 18 let je povinen mit na hlavé za
jizdy tadné€ pripevnénou ochrannou pfilbu. Policisté vSak
doporucuji, aby pfilbu nosili vSichni cyklisté bez rozdilu véku.
Dité¢ mladsi 10 let smi jet na silnici jen pod dohledem osoby starsi
15 let. K osvétleni cyklisty zékon fika, Ze cyklista je povinen za
snizené viditelnosti mit za jizdy rozsvicen svétlomet s bilym
svétlem sviticim dopfedu a zadni svitilnu se svétlem cervené

barvy. Je-li vozovka dostateéné¢ a souvisle osvétlena, mize
cyklista pouzit nahradou za svétlomet svitilnu bilé barvy
s prerusovanym svétlem. K vySe uvedenému piikladu
prevazeni nakupnich taSek a jinych zavazadel na jizdnim kole
se vztahuje ustanoveni zakona, které hovoii o tom, Ze cyklista
nesmi jet bez drzeni fiditek, drzet se jiného vozidla, vést za
jizdy druhé jizdni kolo, ruéni vozik, psa nebo jiné zvife
a vozit pfedméty, které by znesnadnovaly fizeni jizdniho kola
nebo ohrozovaly jiné ucastniky provozu na pozemnich
komunikacich. Kdo zvas nékdy vezl na fiditkach tézké
nakupni tasky tak jist¢ vi, pfed ¢im chci varovat. Nakupni
taska pak pfi potfebé udélat néjaky manévr Casto pfevezme
fizeni kola za vas, coz ohrozuje nejen vads samotné, ale
i ostatni ucastniky silni¢niho provozu. Proto doporucujeme si
opatfit na jizdni kola koSiky ¢i jiné nosi¢e. Pokud byste
potiebovali za jizdni kolo pfipevnit vozik, je to mozné, avsak
zakon vam povoluje pfipojit pfivésny vozik do maximalni
sitky 90 cm, ktery bude mit vzadu dvé cervené odrazky
netrojuhlelnikového tvaru. Pokud chce cyklista piejet vozovku
na druhou stranu a pouzije k tomu piechod pro chodce, musi
kolo vést. Pokud uzije piejezd pro cyklisty, musi se presveédcit,
zda mtize vozovku bezpecné pfejet, aniz by ohrozil sebe nebo
ostatni ucastniky silni¢niho provozu. Stejné jako chodci jsou i
cyklist¢ jedni znejvice zranitelnych ucastnikd silni¢niho
provozu a proto je na misté opatrnost  a ohleduplnost.
Ridi¢ — senior — o fizeni vozidla bychom zde mohli psat
séhodlouhé povidani, nicméné co je pro fidi¢e — seniory nad
65 let dilezité pii fizeni vozidla je mit u sebe potvrzeni
o zdravotni zpusobilosti. Lékatské prohlidce je fidi¢ povinen
se podrobit nejdiive 6 mésicii pfed dovrSenim 65 a 68 let
a nejpozdéji pak v den 65. a 68. narozenin. Po 68 roce véku
pak kazdé dva roky. Ridi¢ je povinen mit pii Fizeni toto
potvrzeni u sebe a na vyzvu policisty mu jej predlozit. Pokud
fidi¢ toto potvrzeni nemd, hrozi mu pokuta ve vysi 5.000 az
10.000 korun plus zakaz fizeni od 6 mésict do 1 roku. Obcas
se jako policisté setkavame stim, Ze star$i lidé jsou od
uréitého véku méné pozorni, zhorSuje se jim zrak, stabilita,
sluch a tak podobné a je pro né t&Z8i se piizpusobit soucasné
extrémné rychlé dopravé. A pravé pro seniory od 65 let
v souasné dobé probihd projekt ,Jedu s dobou“, ktery
realizuje Asociace center pro zdokonalovaci vycvik fidic¢t
ACR. Jedna se o zhruba piildenni zdokonalovaci §koleni pro
seniory, kde se dozvédi novinky z legislativy, bezpecnosti
silni¢niho provozu a zdravovédy s praktickym ovéfenim
fidi¢skych navyki s vlastnim vozidlem. Nejblizsi kurzy budou
probihat na Autodromu ve Vysokém Myté nebo v Hradci
Kralové v sobotu 21. dubna 2018 nebo v nedéli 20. kvétna
2018 vzdy od 8 a od 14 hodin. Kurz je zdarma, ale vzhledem
ke kapacit¢ mist je nutné se piihlasit na webovych strankach
www.jedusdobou.cz Policie viele tento kurz doporucuje!

V uvodu jsem jesté slibila informaci k jezdéni na vozitkdch
segway. Na ten zdkon pohlizi jako na osobni pfepravnik
a hovoii tak, Ze na a osobnim piepravniku se
samovyvazovacim zafizenim nebo obdobném technickém
zafizeni se lze na chodniku, stezce pro chodce, stezce pro
chodce a cyklisty nebo na oddéleném pruhu pro chodce na
stezce pro chodce a cyklisty nebo na pésich a obytnych zénach
pohybovat nejvyse rychlosti srovnatelnou
s rychlosti chiize. Obce mohou nafizenim vymezit na svém
uzemi mista, kde je provozovani té€chto piepravniki zakazano
a tato mista je povinna oznacit dopravni znackou.

Vzhledem k tomu, Ze se blizi jaro, pieji vam 1 SOb€ co
nejméné studenych sychravych dnil a co nejvice dnii krasnych
a proslunénych!

por. Ing. Markéta JANOVSKA
tiskova mluvci policie Pardubického kraje



http://www.jedusdobou.cz/

MATERSKA SKOLA KARLE

Od biezna Mateiska Skola Karle jezdi do Litomyslského plaveckého bazénu na plavecky vycvik. DéEti jsou
rozdéleny do dvou skupin vétsi déti jsou plavei a mensi déti se postupné uci navyku na vodu. S détmi jsme v
udoli upalili ¢arod¢jnici, spole¢né jsme si opekli parek a zahrali ¢arod€jné hry. Pocasi nam vyslo na vybornou.

Dékujeme ZD Trsténice za
penézni dar, ze kterého jsme
mohli détem poridit reflexni
ksiltovky, které pouzivame pfi
spole¢nych vychazkéach
s détmi.

Petra Krejsova

Skutecné zdrava skolka

Jedna z podminek splnéni bronzové medaile je
uskutecnéni akce pro rodi¢e na téma zdravé
stravovani. S détmi jsme v dopolednich hodinach
upekli chléb. Spolecné jsme udélali zdravé
pomazanky a nachystali jsme pro rodice
pohosténi, které jsme naservirovali po besidce
s maminkami.

Vitani obéanku

V sobotu 28. 4. 2018 jsme na Vitani ob¢ankli v zasedaci mistnosti obecniho ufadu Karle pfivitali 5 novych
obcanku. Z toho 2 byli z Ostrého Kamene a 3 z Karle. Pfejeme vSe nejlepsi do nového Zivota




Dobry den,

Cesky svaz véelart, z.s., Zakladni organizace Litomysl se na
Vas obraci s nasledujici prosbou:

Na tuzemi naSeho vcelaiského spolku bylo prvné
lokalizovano ohnisko moru vceliho plodu. Toto ohnisko bylo
v Dolnim Ujezdé a je jiz zlikvidovano. Statni veterinarni
sprava vyhlasila ochranné pasmo, zahrnujici katastralni
tizemi Desna u Litomysle, Dolni Ujezd u Litomysle, Horni
Ujezd u Litomysle, Nova Ves u Litomysle, Osik, Pohodli
a Vidlata Sec¢. Vcelafi pod dohledem SVS provadéji veskera
potfebnad povinna i dobrovolna opatfeni k zamezeni Sifeni
nakazy. Protoze se jednd o infekéni onemocnéni vceliho
plodu, nepfenosné na dospélé véely a uz vibec ne na jiné
zivocCichy ¢i dokonce Cloveka, nemaji obcané a spotiebitelé
medu a dalSich vcelich produkti diivod k jakymkoliv
obavam.

Protoze vSak tato choroba mize vnasi lokalité¢ pretrvat
v divokych vcelstvech, ktera samoziejmé nejsou lécena ani
jinak kontrolovdna a mohla by tak opakované zptsobovat
pfenos nemoci na hospodaiska vcelstva, prosime Vs jako
zastupce obci naSeho regionu a Vasim prostiednictvim
i vSechny obcany o spolupraci.

Zjistite-li, ze se ve VaSem okoli pohybuje ¢i usidlil vceli roj,
bez ohledu na to, zda n€koho fyzicky obtézuje nebo ne,

kontaktujte, prosim, bezodkladné nejbliz§iho vcelaie nebo
tyto zastupce ZO CSV Litomysl, ktefi zajisti pomoc:

Jiti BROKES, piedseda, 774 895 175
Miloslav DOSEDEL, zdravotnik, 737 624 229

Ing. Jindfich PETR, jednatel, 608 821 605

V zadném ptipadé neusazujte roje neznamého puvodu do ald
ani je nikam neptevazejte, protoze timto pocinanim byste
velmi poskodili mistni vcelafe a v konecném dusledku
i pfirodu ve svém okoli.

Predem dékujeme za Vasi pomoc a pochopeni!
Srdecné Vas zdravi

Ing. Jindfich PETR, jednatel ZO CSV Litomysl

V minulém ¢lanku jsme vas seznamili s tisftovymi
linkami a s tim, jak podavat trestni oznameni. Dnes se
zaméfime na rady pro pomémé ohrozenou skupinu
obyvatel a to na seniory. Seniofi jsou pro podvodniky
snadnou kofisti, a proto se ¢asto stavaji obétmi predevsim
majetkové trestné cCinnosti. Vyjimkou v dne$ni dobé
bohuzel neni ani doméci nasili pachané na seniorech, o
kterém vSak budeme psat az piist€. DneSni ¢lanek je
vénovan jak seniorim, tak i jejich rodinam, protoze
z naSich zkusenosti vime, ze praveé déti, vnoucata a Siroka
rodina mlze seniorim pomoci nestat se obéti
podvodnikd.

Podvody pachané na seniorech jsou pomérné latentni
trestnou ¢innosti. Okradeni se stydi a radéji to nikomu
nefeknou a to ani v rdmci rodiny. Pachatelé jsou v§ak ¢im
dal sofistikovanéjsi, nezanechéavaji za sebou zadné stopy
a pro kriminalisty je tézké je dopadnout. Hlavnim
divodem proc¢ si pachatelé vybiraji starSi osoby je ten, Ze
seniofi jsou osaméli, divetivi, radi a pozorné naslouchaji,
maji minimum kontaktl s okolim, jsou méné ostraZiti,
télesné slabsi a proto se i1 hiife brani jakémukoliv utoku.
Podvodnici zachazeji tak daleko, Ze se nejen dostavaji do
blizkosti seniorti, ale i do jejich obydli, kde je nésledné
pripravi i o celozivotni Uspory. My jako policie se
snazime této trestné Ccinnosti predchazet, vytvarime
preventivni programy, potfadame besedy a pirednasky,
distribuujeme letdky, cilime na tuto ohroZenou skupinu
lidi, nicméné bohuzel trestnych ¢ind pachanych na
seniorech nijak vyrazné neubyva.

Co se tyka pachatela této trestné ¢innosti — jiz v ndzvu
¢lanku jsem se nazvala lidskymi hyenami, protoze
parazituji na dobrosrdecnosti, vstficnosti a obcas i
¢astecné nemohoucnosti starSich lidi. Podvodnici jsou
velice vyfecni, na prvni pohled plsobi sympaticky, mile,
jsou schopni bez problémti navazovat kontakty. Své
podvody maji velice dobie piipravené, ne ziidka pracuji
ve skupince alespon dvou lidi, pachatelkami byvaji i
zeny. Nelze fici, ze by se jednalo o nevzdélané jedince,
pachatelé maji intelektualni schopnosti, snazi se pasobit
vzdélané, pouzivaji slova, kterym seniofi nerozumi. Tito
pachatelé jsou schopni rychlé improvizace, ptizptsobi se
okamzit¢ situaci, dokazi odhadnout svoji obét’ a snadno si
ziskavaji duvéru. Co maji pachatelé spole¢ného, jsou
opakujici se legendy, se kterymi byvaji stale tispésni.

O jaké LEGENDY se jedna a na co si mate dat velky
pozor? Tak v prvni fadé to je legenda VRACENI PENEZ
¢i pozadovani NEDOPLATKU za rtzné energetické
sluzby — wvoda, plyn, elektrika. Zde bychom radi
upozornili, Ze zadna energeticka spolecnost nevybira ani
nevraci penize v hotovosti!!! Obavy seniord, Ze by jim
byla okamzité vypnuta elektrika, voda ¢i plyn pokud by
na misté¢ v hotovosti nezaplatili, jsou mylné. Nikdo vam
domii Zadny preplatek za energii neprinese a nikdy za
tyto sluzby neplat’te nikomu v hotovosti u vas doma!




Nejcasteji v té€chto ptripadech jde podvodnikim o to, aby vidéli,
kam si jdete pro penize (at’ na zaplaceni udajného nedoplatku
nebo na rozménéni penéz). Poté se vam snazi vloudit do domu
a penize ukrast. Do vaseho domu se dostanou tak, Ze vy nedoviete
dvefe nebo si vymysli, Ze maji zizen nebo potiebuji na toaletu.
S tim souvisi i dal§i podvodné jednani, kdy pachatelé vydavajici
se za pracovniky energetickych spole¢nosti nabizi PREPSANI
SMLOUVY s tim, ze za tento pfepis smlouvy musite zaplatit. Nic
neplatte v hotovosti a nikoho si domi nepoustéjte!
O pfipadnych zménach ve smlouvach se porad'te s rodinou,
pfibuznymi, sousedy a podobné. Nikdy se nenechte donutit
cokoliv okamZité podepsat! Pozadejte o Cas na rozmyslenou.
Dalsi trik podvodnikd je, ze si jdou opsat stav vodomeéru,
plynomeéru apod. V téchto piipadech si ovéite, ze se opravdu
jedna o pracovnika energetické spole¢nosti. Nechte si pies
panoramatické kukatko nebo pies pooteviené dvete zabezpecené
bezpecnostnim fetizkem ptedlozit sluzebni prikazy pracovnikli
uvedenych spolecnosti a ptipadné si jejich totoznost ovéite (nez je
pustite do domu ¢i bytu) u konkrétni spoleCnosti. Jist¢ mate
i moznost stav mé&faku napsat na liste¢ek a doty¢nym ho ptedat
u dvefi, nasledné zatelefonovat nebo poslat mailem do piislusné
firmy. Dal§i moznosti je, pokud se energetici ohlasi pfedem,
pozadat nékoho z rodiny nebo souseda, aby v dobé&, kdy ma cizi
osoba pfijit, byl s vdmi doma. To, Ze ma cizi osoba na sob¢
montérky s néjakym néapisem firmy jeSté neznamend to, Ze se
nejednd o podvodnika. Vas$i povinnosti neni, pokud si nejste
jisti, pustit do bytu cizi osobu! Jak se fika va$ diim je vas hrad,
vase soukromi a nikdo nema pravo vam ho narusit.

V ramci Pardubického kraje jsme v prubéhu let zaznamenali
i dalsi legendu a to vydavani se podvodniki za ZAMESTNANCE
STAVEBNIHO BYTOVEHO DRUZSTVA. Pfevazné seniorim
podvodnici nabizeli vyménu starSich kuchyiiskych linek nebo
vyménu zamkd za lepsi, bezpecnostni.

Dalsi pomérné ¢astou legendou podvodnikt je, Ze se vydavaji za
KAMARADA NEKOHO Z VASi RODINY. Tady je jejich
nejcastéjsi ,,pohadkou” to, Ze n€kdo zrodiny mél dopravni
nehodu, porouchalo se mu auto, ztratil penézenku, zastavili ho
policisté a podobn€, on u sebe nema penize a tak si poslal
kamarada za vami, abyste mu pomohli. Onen kamarad je vSak
podvodnik. Zde mame né¢kolik rad. Nikdy vy sami nesdélujte
nikomu cizimu jméno svého pifibuzného, naopak se zeptejte vy
jeho na jméno a pifijmeni Gdajného ptibuzného, ktery je v tisni.
Pokud podvodnik zazvoni u vaSich dvefi nebo vas potka pted
domem, nikdy ho nezvéte dovnitf do domu nebo bytu. Reknéte
mu, at pockd venku a pokud mate tu moZnost, spojte se
telefonicky s tim, komu mate Gdajné penize poslat. Pokud se mu
nedovolate, zkuste kontaktovat n¢koho zrodiny. Pokud i tam
budete neuspésni, vZiadném pripadé vam nedoporucujeme
cizim osobam predavat penize! Dbejte i na to, abyste nenechali
pooteviené dveie, aby vam zlod¢&ji nevnikli do domu. Podvodnici
se snazi, abyste podlehli stresu a iluzi, ze nékdo z rodiny nebo
rodinny pfitel je v obrovskych problémech a tlac¢i vas k vydani
jakékoliv finan¢ni hotovosti. Nedejte se, jsou to vase penize!
V téchto pfipadech vas miuzou podvodnici kontaktovat
i telefonicky, ptes pevnou linku. V soucasné dobé maji pevné
linky ptedevsim starsi obcané, a tak si podvodnici v telefonnich
seznamech hledaji osoby napfiklad i podle archaickych jmen
(naptiklad  Anezky, Bozeny, Marie apod.). V seznamu
samoziejme zjisti i adresu, kam za vam nasledné pfijdou.

V neposledni fadé musime zminit i legendy PODOMNICH
PODEJU A NAKUPU. V posledni dobé neni vyjime¢né, Ze obce
zakazuji podomni prodej mistni vyhlaskou. Pokud si nejste jisti,

zakazuji podomni prodej mistni vyhlaSkou. Pokud si nejste jisti,
jak je to u vas, obratte se s dotazem na vas obecni ufad. Jestlize
u vas je podomni prodej zakazany a n€kdo se bude snazit vam
cokoliv prodat, mizete kontaktovat statni policii na lince 158 nebo
i méstskou policii. Ob¢ tyto slozky mohou prodejce pokutovat,
nebot’ se prodejci dopousti prestupku poruseni mistni vyhlasky.
Podvodnici v téchto pfipadech nabizeji Siroky sortiment zbozi
a sluzeb jako jsou potraviny, kozeSiny, nadobi, kosmetiku,
pojisténi, knizky atd. Zaroven nabizeji i vykup starého nabytku,
obleceni, starozitnosti apod. Nenechte se zldkat vyhodnymi
nabidkami nebo tim, Ze se zbavite starych nepotfebnych véci
a jeste vydélate.

Kdyz jsme hovofili o vyhodnych nabidkach, musime se dotknout
jesté daliiho tématu a to jsou hromadné VYLETY NA PRODEJNI
AKCE. Akce, které se tvaii jako vylet za kulturou s obédem,
veceti nebo kdvou a tam vam prodejci nabizeji riizné zbozi — deky,
nadobi a tak podobné. Zde bychom na vas apelovali, abyste
se takovym akcim bud’ uUpln€¢ vyhnuli, nebo se tam potom
v zadném pfipadé nenechali donutit pod natlakem k podpisu
jakychkoliv smluv a dokumentd. Pokud by na vas byl na misté
vyvijen natlak, midZete piimo z mista zavolat policii. Témito
piipady se média pomérné rozsahle zabyvala a tyto podvodniky
nazyvala pfiznacn¢ ,Smejdi“. Prodejci jsou velmi dobrymi
psychology, povidaji si s vami, jsou ,sladci jako med®, ale ve
chvili, kdy neni po jejich, a vy odmitnete nakup zbozi, za¢nou byt
zIi, nepfijemni a zacnou vas slovné¢ napadat. Bohuzel ¢asto mivaji
velice dobfe pravné osetfené smlouvy, od kterych je velice tézké
odstoupit (pokud to je viibec mozné).

Nemalou c¢ast problémi si seniofi vytvofi i sami tim, Ze se,
a¢ mozna nechténg, zavazou k PLNENT NEJAKEHO ZAVAZKU
TELEFONICKY. Vtomto piipad¢ se nejedna o kontakt
s podvodniky, ale o to, Ze seniofi si s nékym radi popovidaji,
nechaji se operatory rtiznych spolecnosti presvéd¢it o vyhodnosti
nabidky a neuvédomuji si, ze 1 Gstné uzavieny zavazek muze byt
soudné¢ vymahatelny. NaSe rada proto zni, pokud nic
nepotiebujete, neni vasi povinnosti pfijimat telefonni hovory od
cizich lidi. Muzete odmitnout jejich monitorované hovory
a telefonat striktné ukoncit.

A rada pro seniory, jak se nastat obéti podvodniki? Chrante si
své soukromi, nesvéfujte se s osobnimi vécmi cizim lidem.
V zadném piipadé nepoustéjte cizi osoby do domu ¢i bytu.
Nedavejte se do hovoru s cizimi lidmi. Udrzujte dobré sousedské
vztahy a piipadné sousedy pozadejte o pomoc. Potid’te
si panoramatické kukatko nebo fetizek na dvefe. Neotevirejte
automaticky dvete, kdyz nevite, kdo je za nimi. Nejlepsi je penize
ukladat do penéznich ustavi, a pokud je jiz mate doma, uschovejte
je na nékolika riznych mistech. Dilezita telefonni cisla méjte
viditeln¢ blizko telefonu, abyste mohli pfipadné rychle zavolat
pomoc.

V Clanku jsme jist€ neobsahli vSechny mozné druhy podvodi,
nejcastéjsi triky podvodnik. Pokud byste potiebovali pomoci,
miZzete se krom¢ policie obratit i na krizovou linku pro seniory,
ktera je v provozu 24 hodin denné a je pomérné vytizena — jeji
¢islo je 800 157 157. Volani na linku je zdarma.

Pokud byste meli vramci klubu seniort ¢i obce zajem
o takovou besedu, miiZete se na nas obratit a my v ramci svych
moznosti radi pfijedeme, pfedame rady, zkusenosti a poradime, jak
se v urcitych situacich zachovat.

Krasn¢ kvétnove dny pieje
por. Ing. Markéta JANOVSKA




Velikonocni dychanek

O vikendu 13. 4. - 14. 2018 se konala jako jiz tradicné
Puzzlidda. Déti mohly vyuzit moznosti prespani od
patku do soboty v klubovné, ktera se nachazi v

iCCi (na smérovkach oznaceno jako
sportovni areal). Kde byl pro né pfipraveny bohaty
program.

Leto$ni Puzzliddu muizeme povazovat za opravdu
povedenou. Celkem se piespavani zucastnilo 21 déti.
Soutézni klani bylo jak jiz tradicné rozdéleno na
kategorii mladSich a kategorii starSich.

Vyherci kategorie mladsich

1. misto Nina Lorencova
2. misto Dominika Havranova
3. misto Adélka Brenkova

Vyherci v kategorii starSich

1. misto Terezka Vojtova
2. misto Lucka Koutna
3. misto Markétka Dolezalova

Zdroi:httos://cz.pinterest.com/pin/287174913714141515/

Chtéla bych pod€kovat za Gcast vSech divek a dam,
které se zucCastnily Velikono¢niho dychanku, ktery
se konal 21. 3. 2018. Rekla bych, ze se ndm to
opravdu povedlo a moc jsme se pobavily. Naucily
jsme se malovat vajicka voskem a pani Paukova nas
naucila vyrabét lekniny z papirovych ubrouskii.

Urcité to nebude posledni dychanek. Pokud by se
naSla né¢jakd dama nebo slecna, ktera by se mohla
pysnit néjakou dovednosti, kterou by chtéla naucit
ostatni., budu rada kdyz se stavi na obecni ufad
abychom se mohly domluvit na planovani dal$iho
dychanku. Pfedbézné je naplanovany na zimu kdy
se nauc¢ime vyrabét andély ze Spalkd a sadry.

Bc. Marcela Voparilova

Kulturni nabidka
Svitavy

30. 5. - Damsky klub, kino vesmir ¢tyfi kamaradky se pravidelné
schazi v damském kniznim klubu 120,-

6. 6. - Lukas Vondracek, Fabrika 19:00, klavirni koncert, 240,-

6.6. - Vecer pod lucernou s .... historikem prof. Jifim
Kocianem, soucast cyklu pod lucernou k oslavam 100.
vyroéi vzniku Ceskoslovenska

19. 6. - Divadlo Jary Cimrmana, Afrika aneb Cesi mezi
lidozravci, 19:00

23. 6. - Svitavska klapka 7. ro¢nik festivalu neprofesionalniho
filmu, kino Vesmir

LitomySl
do 31.5. prodejni vystava Jaroslava Malatka:Piibéh dobrého
srdce Antik Hotel Sofia, Galerie Sofia

3.6. - Nosackova dobrodruzstvi - divadelni pfedstaveni pro déti
Hravé divadlo, Smetantuv dim, Ne 15:00
5.6. - Richard III. - abonentni divadelni ptedstaveni, uvadi DS

Kagpar a Divadlo v Celetné, Smetantiv dam Ut 19:00

kinolitomysl.cz

5.6. - 1L sportovni hry senioru - pro v§echny starsi 60 let,
kteti maji radi pohyb a legraci, registrace do 9:30
Méstsky stadion Cerna hora

do 8. 6. Usmévy Pavla Matusky - vystava, zamecky pivovar,
denn¢ 9:00 - 17:00

od 4.5.do 16. 9. 2018 - Diorama, strojecky, hracky... - poutava
vystava do detailu propracovanych exponatt,
regionalni muzeum Ut-P4 9-12 a 13-17 So-Ne 9-17

od 3.6. do 30.9. Za oknem mrazilo srpnové slunce... Rok 1968 v
Litomysli a dobovy Zivotni styl - vystava, regionalni

muzeum

Policka

30.5. - Podptrna skupina pro blizké osob s dusevnim
onemocnénim - zdarma

8.6. - Letni kino projekce film nominovanych na cenu
Pavla Kouteckého www.pontopolis.cz

17.6. - Tata fr¢i - parkovisté u divadelniho klubu nafouknéte
pneumatiky u kol a ko¢arkd, bohaty program

20.6. - Ptednaska dr. I Fridrichové -Sykorové - Bitva na Bilé

Hote
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